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I metaboliti secondari, in primo luogo i composti fenolici, hanno acquisito negli ultimi anni grande 

rilievo data la loro provata efficacia come nutraceutici. Infatti, essi sono per la maggior parte  dei potenti 
antiossidanti ed antimicrobici, caratteristica molto interessante nella prospettiva di un loro utilizzo in campo 

e presente nelle piante sotto forma 

composti fenolici, quali i flavonoidi, hanno un ruolo come antiossidanti naturali nei processi di 
detossificazione della cellula ed un effetto protettivo nei confronti di diverse patologie tumorali.  Tra essi, le 

ambiente acido, di idrolizzarsi formando antocianidine. Hanno, anche loro,  una forte azione antiossidante e 
sono in grado di inibire la perossidazione lipidica. 

In questo studio sono stati valutati i contenuti di fenoli totali, di acido ellagico  e di proantocianidine  
in colture in vitro di germogli e calli di mirtillo (Vaccinium corymbosum L., cv. Brigitta) e fragola (Fragaria
x ananassa Duch., cv. Don). Inoltre, sono stati confrontati sei genotipi di melograno (Punica granatum L.), 
attualmente in selezione presso il C.R.A. - Centro di Ricerca per la Frutticoltura, un genotipo selvatico e la 

2  (Ozer et al., 2007), mentre le analisi di 
fenoli totali e proantocianidine sono state effettuate secondo la metodica di Bray and Thorpe (1954) e della 
Farmacopea europea (2008), rispettivamente per la quantificazione dei fenoli totali e delle proantocianidine, 

alle colture in vitro. 

totali, di acido ellagico e proantocianidine rispetto ai calli della stessa cultivar. In fragola, invece, sono stati 
riscontrat
invece, contenuti superiori di proantocianidine.   

r
-FRU.  Il contenuto di 

 in tutti i genotipi analizzati. Sono in corso analisi cromatografiche 
(HPLC) per acquisire ulteriori informazioni sul profilo dei composti fenolici nelle colture in vitro di queste 
specie.   
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